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That's All Folk ! - Programme de l’atelier Danses Folk d'Orléans Septembre  – Décembre 2018  
Horaires des ateliers 

 
* Chants à danser : 19h30 – 20h30 

 
* Musique : 19h30 – 20h30 

 
* Danse : 20h30 – 22h00 

 
11 ateliers + 1mini-bal 

19 septembre 
Atelier pour tous :  
Accueil / Reprise  

• cercle circassien  
•  bourrée 2 temps 
•  hanterdro 
• ronde à 3 pas  

26 septembre 
Basiques 

• cercle circassien * 
• ronde à 3 pas * 
• polka couple et mixer * 
• bonus: hanterdro * 
 

03 octobre 
Complexes / Chorés 

 
• bal Limousine ** 
• rondeau en couple ** 
• scottish et variantes * 
• bonus : bourrée ou mazurka 

 

10 octobre 
Basiques 

 
• rond de St Vincent * 
• valse à 3 temps ** 
• mixer lucky seven * 
• bonus : andro +chanté * 
 

17 octobre 
Complexes / Chorés 

 
• bourrée de Chaudoux ** 
• valse à 5 temps ** 
• menuet de la chaîne ** 
• bonus : gavotte des montagnes * 
 

Vacances scolaires: pas d'atelier 
 

 24 octobre Projection du film 
 Le Grand bal (Cinéma Les Carmes) 

 
31 octobre 

         Chants à danser chez Dirk 
1261 Rte de Férolles à Sandillon  

 

Samedi 27 octobre 
 
salle des fêtes de Saint Pryvé Saint 

Mesmin 
15h-18h : stage danses québécoises 
21h -1h : bal folk avec TAF en Bal et 

Ormuz 
 

07 novembre 
Basiques 

 
• branle Renaissance * 
• bourrée 2 temps * 
• polka * 
• bonus :cercle circassien ou mixer* 

 

14 novembre  
Complexes / Chorés 

 
• bal Limousine ** 
• congo de Captieux *** 
• menuet de la chaine ** 
•  bonus : scottish et variantes** 

 

21 novembre 
Basiques 

• branle Renaissance * 
• valse à 3 temps ** 
• bourrée 2 temps ** 
• bonus: Chapelloise * 
 
 

28 novembre 
Complexes / Chorés 

• bourrée de Chaudoux ** 
• saut béarnais ** 
• valse à 5 temps ** 
• bonus: mixer (snow ball) * 
 
 

5 décembre 
Basiques 

• valse écossaise  * 
• les 7 sauts ** 
• rond de St Vincent  * 
• bonus:rond Landeda chanté* 
 
 

12 décembre 
Complexes / Chorés 

 
• bourrée de Ste Sévère ** 
• danse fisel *** 
• saut béarnais ** 
• bonus: andro * 

19 décembre  
Mini-Bal 

 
Reprise des danses apprises au 1er 

trimestre 
 

A la pause : on trinque pour fêter la fin 
de l’année 

 

JOYEUSES  
FETES !!!  

 

 
 

 


